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Δείτε τα αποτελέσµατα του DHeLiDA!  
Αγαπητοί υποστηρικτές του DHeLiDA, 

Το έργο μας φτάνει στο τέλος του. Παρακάτω θα βρείτε μια σύντομη επισκόπηση των αποτελεσμάτων του έργου, 
καθώς και ορισμένες πληροφορίες σχετικά με τις τελικές δραστηριότητες του έργου. Το έργο DHeLiDA έχει 
αναπτύξει εργαλεία που επιτρέπουν στους πολίτες να διαχειρίζονται καλύτερα την υγεία και την ασθένειά τους στο 
διαδίκτυο, να βελτιώνουν την πρόληψη, να επιτρέπουν ακριβέστερη διάγνωση και θεραπεία και να διευκολύνουν 
την επικοινωνία μεταξύ ασθενών και επαγγελματιών υγείας. 

 

Έχουν παραχθεί τα ακόλουθα κύρια αποτελέσματα: 

1. Πλατφόρμα Crowdsourcing για τον Ψηφιακό Γραμματισμό Υγείας https://dhelida-platform.eu 
 

Η πλατφόρμα είναι ένα συνεργατικό διαδικτυακό περιβάλλον όπου εμπειρογνώμονες, εκπαιδευτικοί και 
ενήλικες χρήστες αλληλεπιδρούν για να μοιραστούν και να δημιουργήσουν συλλογική ευαισθητοποίηση 
σχετικά με την ψηφιακή υγεία. Η πλατφόρμα χρησιμεύει επίσης ως πολύγλωσσο διαδικτυακό αποθετήριο 
και ως επεξηγηματικός κατάλογος ΑΕΠ για την ψηφιακή υγεία. 
 

2. Πλαίσιο Ιδρύματος CompHealth 

Το DigComp Health Foundation Framework αποτελεί μέρος του DigComp Framework, του ευρωπαϊκού 
πλαισίου αναφοράς για τις ψηφιακές ικανότητες των πολιτών. Περιγράφει τις βασικές ψηφιακές ικανότητες 
που απαιτούνται για τη χρήση τεχνολογιών και υπηρεσιών υγείας. Το DigComp Health Foundation 
Framework είναι ένα σημαντικό εργαλείο για την ανάπτυξη και τη βελτίωση των ψηφιακών ικανοτήτων 
στην υγειονομική περίθαλψη. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την ανάπτυξη διδακτικού και μαθησιακού 
υλικού προσαρμοσμένου στις ανάγκες των ασθενών και των παρόχων υγειονομικής περίθαλψης. 

3. Εργαλειοθήκη Εκπαίδευσης και Βιωσιμότητας DHeLiDA 

Η εργαλειοθήκη είναι ένας ολοκληρωμένος πόρος που αποτελείται από 11 ενότητες που επικεντρώνονται 
στον ψηφιακό γραμματισμό υγείας. Παρέχει στους εκπαιδευτές και τους συμμετέχοντες μια πολύτιμη 
συλλογή πληροφοριών, υλικών και δραστηριοτήτων για την ενίσχυση της κατανόησης και των δεξιοτήτων 
τους στην ψηφιακή υγεία. Κάθε ενότητα της εργαλειοθήκης εξετάζει συγκεκριμένες πτυχές του ψηφιακού 
γραμματισμού υγείας και παρέχει λεπτομερείς πληροφορίες και πρακτική καθοδήγηση. 

 

 

 

 

 

https://dhelida-platform.eu/
Alema_J
Maschinengeschriebenen Text
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.
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ΤΕΛΙΚΑ ΒΗΜΑΤΑ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  

           

Κατά τη διάρκεια των τελευταίων δύο μηνών του 
έργου, οι εταίροι του DHeLiDA οργάνωσαν 
πιλοτικές εκπαιδευτικές δράσεις με ενήλικες με 
λιγότερες ευκαιρίες να δοκιμάσουν το υλικό που 
δημιουργήθηκε.  

Σε όλες τις χώρες εταίρους 
πραγματοποιήθηκαν πολλαπλασιαστικές 
εκδηλώσεις για την παρουσίαση των έργων του 
προγράμματος καθώς και για τη συλλογή 
σχολίων σχετικά με την Ευρωπαϊκή 
Δεοντολογία Υγείας.  

Κατά τη διάρκεια των συνεδριών αξιολόγησης, 
οι συμμετέχοντες εξέφρασαν τον ενθουσιασμό 
τους για τα αποτελέσματα του έργου και 
εκτίμησαν πολύ τις μεθόδους που 
χρησιμοποιούνται για τη βελτίωση του 
ψηφιακού γραμματισμού υγείας μεταξύ των 
ευάλωτων ομάδων-στόχων

 
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο, επισκεφθείτε www.dhelida.eu ή επικοινωνήστε με 
τον υπεύθυνο του έργου στη χώρα σας, τα στοιχεία επικοινωνίας είναι διαθέσιμα μέσω της 
ιστοσελίδας. 
Ακολουθήστε μας στο Facebook: @dhelidaproject 
 
Συνεργάτες του DHeLiDA 
Pro Arbeit – Kreis Offenbach – (AöR) – Kommunales Jobcenter, Γερμανία – συντονιστής έργου 
EGinA, Ιταλία 
Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος 
SYSTSERV, Ελλάδα 
Pressure Line, Ολλανδία 
 

Αυτός ο ιστότοπος χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή 
Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι 
αποκλειστικά του/των συγγραφέα/ων και δεν αντανακλούν κατ' 
ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή 
του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και 
Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA 
μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.  

http://www.dhelida.eu/

